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38. Heti Étlap                                                                                 

2025.09.15.-09.19. 
 
 
    
 

Hétfő 09.15. Kedd 09.16. Szerda 09.17. Csütörtök 09.18. Péntek 09.19. 

Tízórai Tej, fahéjas 
gabonapehely 

Zala felvágott, margarin, 
uborka, teljes kirőrlésű 

zsemle, tea 

Főtt virsli, ketchup, 
baguett, tea Kakaó, vaj, kalács Kocka sajt, uborka, 

rozsos zsemle, tea 

Ebéd 
Zöldbableves, Bolognai 

spagetti 
Húsleves, Rántott párizsi, 

tökfőzelék, Szilva 

Póréhagyma krémleves 
pirított napraforgó mag, 
Barackkal sült pulyka, 

vegyes köret, Alma 

Sertésragu leves, 
Serpenyős burgonya 
kolbásszal, csemege 

uborka 

Vegyes gyümölcsleves, 
Halrudacska, párolt rizs, 

tartármártás 

Uzsonna 
Magyaros vajkrém, 
paradicsom, rozsos 
kenyér, limonádé 

Sajtos pogácsa, limonádé Párizsi, margarin, retek, 
graham kenyér, tea 

Olasz felvágott, 
margarin, paprika, 
rozsos kenyér, tea 

Tea, csokis croissant 

 
 


